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I X pofita funt hominis rudimenta, cum ruinam medinmn,- „rrj 

fluore corpus noftrum fenfim diffolvitur. Debentur mifcel» q ( “! PpC fubftantiiE 

accedat liquor indefinenter focietacis vinculum. Credis in Verme po" ta filT* ’ °f° na 
vivaci matris fucco, & foveri benigno calore. Exiflimas honmZZ e A • x . recrean a ™« s 

deciduo. In nun. prodi, infans, , Sri , f ublt a 

m.t quibus recreari conveniat. Ladlcofquc latices exugit avide,& M Xir Z 
ad vitam, non confuctudine pulfus, non voluptate laccflitus Sic JulriwZr ?• edo<flus 


tenscibo crefeit, inftauratur, ac firmus evadit. Quibus felicZr^ Wficiquc u- 

a«ende CrefC E ’ ftct > confcnefcat expcdi^TII vitam velit vivere longiorem a/falubrem ZTZ™ 1 

attende quibus vita fugiens continuo flet: quibus falubris perfeveret auihnc Sl dubitas, 

labefiiftata & ckMySe terminetur. Adulti vita in eopoEl ut cito isESt 
folidis, fluidorum afliduam iadluram exneriimr • fnlidornm ,ir~ *° S macJuna e fluidis conflans & 
fluidorum motus duplex-, inteflinus videlicet, &’progreffivus Llidorum robi, C ° nClnUlnl P 10 P°rti°ne fervat.i: 
texuntur , referendum eft. Hunc nexum fovet & firmat HquMum auo lZ neXU ‘ P™ ,arDm . d quibus 
pererrat a deprcflionefervando. Solida deprefla flarent fine honore } 'liquida medfoball’ r & S ui >lla 

«'fi fpintus vitalis ha:c & illa mtus agens motum , in quo vita tota polita efl Z fu r J,? lda con f®erent, 
fui divinipraefentii. Spiritiis nomine materiamfubtilemintelligoperniciflinum^ubftl^-'‘ ' “ F1 , v . ifico > ac 

das motu certo non imminuendo agitatam ad iioflra ufque temL“ hTiZ„S ?' a mund i P r i‘n°r- 

S$ssz rzr '*rM n - ^s^sssns^ 

-r-Vi ■ ^»“:r:r:r^;rr' 

dum eundo premit vinciendoZrcffione affi^ " CXUS ’ ^ lnlat - A PP'. lcjras f^mcl invicem particulas arftius 
Huc neque mobnZluT ’ P a,lldua > ac mom «lernmo in illas impingens. 

S r^pum neque tenuius extat .- Concutitur tum fangtus & vifcera perfentiftmt 
Stnpfms motus q H& • . hu e $ ° mma 

1 d,d,l t r,ma t' r : Poftremis datur ojftbus atque medullis , 

iifalanf ' t' ** ' mnU ^bflitlnlZT^' ***" * fi ' 

men fortitur huk&ZZscor^^r’ & m Z ta ' ^S* f ai occurfu cogit corpora, dum fervat, no- 
m muicraUbus & metallis . fic ’ n plantls fuccus vcgetalis audit , m animantibus fpiritus vitalis 

“udus « metallis dtverfa ad ludrbxmm artificum fortitur infigo». Dat eije, dat yitam ZgulS 
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qux terra cxtiis alit, qux intus fovet • aerem ditat mundumcjue univerfum afpedhbiiem format, & illuftrat,; 

4 Tamftupendas corporibus excis igitur natura ger.t res. , 

Ut vita eorum,.qux vivunt debetur huic : fic ruina huic accepta referenda eft : nam eundo m retarde¬ 
tur aut obicibus pofitis alio defietti fe patiatur , brevi didufta corporum compages alias cxperitpr formas, 
lunus nifus ferre impatiens. Lubcns exiftimarem veteres operibus & effatis pradicis tam illaftres, tam vene¬ 
randos vocabulis humidi primigenii & caloris innati, noftro fxculo habitis in ludibrium , hanc fapienter pru- 
denterciue ut Medicos decet , voluiffe adumbrare. Hac mollis liquidorum contextus brevi hujus afflatu ppr- 
niciflimo folvitur. Hac folidorum apparatus fledi facilis , definit dfc ad refiliendum aptus , preffiouc vivi- 
d ; orc folidior compadiorque fadus. Elater demum hujus pernicitati debetur , paratas dum pererrat dateris 
vi elicienda: ac cxcrendx deftinati vias , qua. in certis cuduntur folummodo corporibus. Fluida pcftiflimuni 
attende quibus alluitur corporis humani compages, de quorum jadura vidtls ope reparanda in prxlcntiarum 
atritur Dum hxc fubit htic illuc facilem fibi viam ac parabilem fternens , lingulas e quibus conflat, mole- 
culas diducendo facit, ut qec applicentur invicem, dum rotantur, nec coeant. Intenm fingulx agitatione 
perenni nifuquc mutuo tenuiores evadunt ufque dum obicibus omnibus fraftrs , nec coire valeant amplius, 
Lee ullam huic refiftentiam afferre. Unde ruina totalis fluidorum, nam quibus conflabant initio moles & ra- 
mofx particula: ad rcfiftendum aptiores , in decurfu vitat fcnfim atteruntur , attntx & regidipres fadx acce. 
dentes cie novo , & 6 finu alimentorum depromptas deterunt facilius , materix fubt.lis mfu m motuniaftr; 
tandemque in fificemio ad coeundum aptiores ic cedunt in moleculas & grumos , nec accedentis chyh afpergme 
diluendos nec ulla arte reparandos. Ut vivacis liquidi honos fervetur incolumis jufta requiritur inter mfum 
matcrixfubtilis & molccularum , i quibus componitur liquidum proportio : vis agentis non excedat nou 
SdeflSacur patientis ambagibus , aut obicibus plus xquo retardetur. Dum >d agitur deter.tqr farfiin 
fi juidi contextus ni in locum attritarum , qux fecedunt particularum, novx identidem- accedant molles & ra- 
mofx qu bus materix fubtilis conatus acrior futurus , feliciter reprimatur Ilix d finu alimentorum cibr 
nemue & ponis depromuntur , qux & m.olles, & fimplices , & ejulaem mdol.s cfTe debent fic ut & mole 
nates fint rcfarcicndx ruinx , & tales, quarum occurfu fiftatur, ut decet, impetus materix fubtilis, nec ah* 
&amt maioribus pofitis obicibus ; aut vtx faciliores huic fternaptur j quod evenit ubi acriorum ufura aut 
volat i 1 um habiti imprudentius, liquidis in grumos aftis horum harmonia deteritur m dedecus.aras & 
Srorum perniciem. Mollitudinem fi def.deres de modulo & quantitate follicitus, quibus utaris facilius, 
'quibus prudentius qux ufurpes fccurius rogas ? Sit tibi viftus tenuis , fit fimplex inftar omnis lAedicuiac.. 
Su us mollitudine & {implicitate feliciter impetus maferix fubtihs/componetur; lmjus tcruitta? m obic.bua 

!! Non fccus ac in hoiolo ? io , cujus artificium in-co pofitum eft , ut rotarum fibt invicem refpon- 

dcnaum pif.tura , & numerus denttum quibus mftruuntur, qtiafftof obicibus pofitis, & interceptis morulis 
elateris impetum, qui fpititds agentis vices gerit, valeant dum evolvitur eodem tenore, ac ei arte tcm-. 
perate. 

ALIMENTUM cujus ufura vi&um definit tenuem & fimplicem eft id omne quo materix , cr quS 

a n-j An^rAirL mrp S' convenienter refarcitur: fohdum alterum cibus dicitur; fluidmn alto- 

conftamus, affidua depe d uo a , ? e & convenient ^ lcv)S > inodora , Epotem nullum afie&t 

' "punomue vSfiAu complefti mixtorum quafvSs disjeftas attritione particulas quibus facillime imbui- 
fur & faturatur. Hinc illud melioris notx Medici effatum , vbi expletus eft ahqiusfacims concoquit , (i qutd 

&°qu6 b pTus d naturx fimplicitate in his parandis & excogitandis rccefflt cb magts dubia obtulff Cibus c 

ufuroari ■ fuccis fcetx fic evolutis, ut levi attritione exprimantur, coquantur facilltmd. Multx arte & in- 

a^cvit^neglc^f^rqn^natma^utrU^obtfflMat^Tadiciniis, homines animalibus vefei 
incip re, necnompifeibus & conchil.is, & aliis id genus, quibus in hom.ms ufum & maria & terras di- 
nmlt natura ferax & benignior. Vix horum ulla, fi conchilia excipias, abfque prxv.a prxparatione 
Ilimenti nomen merentur, 8 Hxc tota in eo polita eft , ut fuca ftaftis tubi.hs, qui mixti compagem 
' nrxoTd.to motu progrcff.vo, quo agebantur prius, alienum renovare valeant integris & vivacibus 

omml canalibus inteftino, ( qui liquida femper agit, ) motu non mh.l immutato. Quo fohdtores tubuh, 
ouod Siom attri io major accedat neceffe eft : quo molliores , minor. Succorum motus intcibnus pariter 
quo denlmrcs , atm ) tem pcrctur ; tardior concitetur in commodum animalis alimenti oxe reparandi. 
Jam iSu^ h^^iaLu elixa, cur hxc afla felicius m ^.mentum faceffant. Sunt quippe fuccp 


















Quibus aqua faturatur facillime, funt qui flammis intra proprios canales coerciti motum illum intcfimum 
fufcip iant aptius , quem codtionis veteres appellabant. Sic fuccus plantarum , fic eruor animalium , qui unts 
facefcit in noftrum utraque praeparatione novam formam , diverfamque indolem fortitur ; five affundatur 
limpha:, five dentium attritione e tubulis expediatur , aut ventriculi commolentis nifu exprimatur. Disjedta 
interea tubulorum compages fractis & in tenui/fimas moleculas adtis tubulis per canalem inteftinoratn devol¬ 
vitur fuccis utidequaque affatim erumpentibus , pelliturquc foras vi, ( quam , ne pluribus exprimerent veteres 
ut recentiores confucvcrunt, expultricem appellabant. ) Fibrarum tamen pariter , ac nos polituram ac clate- 
rem callentes. Liquor idem alluit quacumque vivunt mixta. 

Unde alma liquentes. 

Humorum guttas mater cum terra recepit, Pabula cum pnbet, quibus omnes corpora pafiunt, 
Foeta parit nitidas fruges, arbuftaque lita, PJ dulcem ducunt vitam , prolemque propagant , 

Ft genus humanum , parit omnia ficla ferarum Quapropter merito maternum nomen adeptaefi. 

Hunc agit intus idem fpiritus , dum obvias radicum terra: commiffarum apeituras , e terrae-penetralibus 
lcaturiens ingreffus fuccos , quibus afperguntur , agit multifariam. Ad id tubulorum diredtione, refiflentia, 
& contextus liquidorum varietate , diversa ratione invitatus. Non aliter cruorem animalium intus movet, & 
ad progreffivum invitat motum ; canalium elaterem ( in organis ad id dellinatis ) , quo illa inftruxit, fui prte- 
fentia fovendo, & excitando. Materiem fubtilem veneris nomine felutabat poeta cum vere novo renafeentis 
orbis gratiffimo fpe&aculo attonitus hanc fic alloquitur- 

Nam (imulae fpecies patefacta eft verna diei, Aerie, primum volucres, te diva , tuumque 
Ft refirata viget genitalis aura favoni, Significant initium permffi. corda tud vi .- 

Hanc intelligebat feminibus vcgetalium explicandis; homuncionis primordiis evolvendis, cogendifque 
mineralium , Sc metallorum principiis occupatam, cum diceret. 

Per te quoniam genus omne animantum. 

Concipitur vifitque exortum lumina filis .... Efficis ut cupide generatim ficla propagent; 

Omnibus incutient blandum per pectora amorem. Te fine neque fit letum , nec amabile quidquam- 
, Succus nutritius idem.materia: fubtilis vi percuffus, quaxumque alluit , ac inflaurat mixta. Succus idena 
c terra: penetralibus faliens radices plantarum fubit. 

Dedala tellus. Hinc letas Urbes pueris florere videmus , 

Inde alit , atque auget , gencratim pabula pnbet Hinc tandem lacteus humor 
Hinc ahtur porro nojirttm corpus , atque ferarum. Uberibus manat diftenfs. 

Idem fuccus vanas formas fortitur, nec unam indolem acquirit. Qua: fit falubris , qute lhetifera Cave 

chymicos confulas, jam a multis feculis hos inter & naturam bellsmoventur atrocia. Noli interrogare 
i nyficos. Meminens poft inventam Medicinam , rationem effe quaifitam. Id unii multorum foculorum 
lepenta obfervatione confirmata experientia felicius declarabit. Succis plantarum vefcuntur animalia , qua:- 
dam carnibus devorandis afflicta cruore nutriuntur , & pra: aliis certo ad id dentium apparatu inftruuntur. 
Homo pra: omnibus a natura mutuatus eft inftrumenta, quibus & plautis & carnibus vefceretur, dentium 
omnis figura: , & varii politura: ferie armatus. Plantis tenue & fimplex alimentum terra fubminiftrat. Plau¬ 
ta: quale a natura mutuata: funt animalibus largiuntur. 

Vertunt fi fluvii , frondes & pabula leta Naturam & nofiro de corpore fijfi ferarum 

In pecudes, Vertunt pecudes in corpora nofira, Augefcunt vires ,<& corpora pennipotentum. 

Natura lingulis ufum definit, qui fe guftu prodit in animalibus , ac manifeftum facit. Neceflitatcm fa¬ 
mes ec arat, ejufdem ceffatio , aut imminutio ponit modum. Quia naturam unam fequuntur ducem bruta: 
animantes , ars nulla acceflir. Quid fit diferiminis inter plantas agreftes & domefticas perpende quantum 
virtutis, quantum roboris in his ; quam fragiles licet venuftiores cultura: hominum commiffe. Perluftra 
animalium familiam , quam generofa qua: a confuetudine hominum longius vivunt, & fana pra: iis , qua: 
nominum commercio & vivendi rabone hebefeunt. Inter domeftica quam infirma quam putida brevem & 
caducam vitam vivunt , qua: fi in deliciis domini habeantur , una cum parafitis imbellem ftomacum condi¬ 
torum varietate & mole fatigant. De hominis integritate follicitus feriem temporum perluftra, avos 
interroga , quam longa;vi homines. 

Cum frigida parvas. • 

Preberet fpelunca domos , ignemque laremque , 

Cu dormncA communi clauderet umbra. 

ctm ' US ’ fll,a ‘k us ) & lafticiniis folummodo v efferentur. Credo, ( inquit autor percelebris,^ ros 

brevior vitsHL ™ nc * ,: * eYunt Pfi rco , & parabili vi£iu oftendere voluifje jungentibus opes quantulo contenti effe deberent 
commodis d e f mmUm ’ UJ1 animalibus & cruore veffi incoepere : brevi/lima tunc temporis, & mille m 
*inr,„' ’ ubi lt,xtir> a contemptiffimorum vitiorum officinas inftruxit vulofim condiendi cibos, & luxu' 

niti, n F ue »di. Verifimile eft ( inquit Cdfus ) olim cum foret exigua Medicina: fupellex , ) inter 
i*™ *. aHXI >a (fdverfi valetudini, fijjbumquc tamen eam bonam coniigiffe, ob bonos mores,quos neque defidia neque 
rf Yia ' VItia,ra ’ n f' * 4 uo vero graflat^Tunt f Multiplicem ifiamAIedicinam neque olim neque apud alias gentes ne - 
Jlnriamvtx aliquot cxnobis adfeneflutis principia perducere. Sed necdum arridet tenuis vi&us & fimplex. 6 coc- 
J jpe a. m filo vivendi caufa palato e fi ! faftidis Simplicem cibum $ Qjiigufins elementa per omnia qiiua 3 





deficiunt Inopem venu te , »> dbtts atque Ingens accedat fiomache fultura ruenti; Difce jejunum raro ftomachum 
vulgaria contemnere. Ne .1 fitnplici vidu abhorreas , difce mala copia quando aegrum follicitet ftomachum, 
ut .fimplex acccptabilis veniat, accipe demum quae yidum tenuem ac limplicem falubrem efficiant. s 

III. 

UT vidum fimplicem refarcicndx liquidorum ruinae aptum , tenuem vero jadurx reparanda: parem liqui¬ 
do conflet , fcito unius cruoris potiflimum jaduram fieri qux fit reparabilis : illam folius cruoris acceffione 
inftamari , aut fuccis incruorem facile abeuntibus. Ut qui deteritur continuo reparari indiget; fic qui in lo¬ 
cum detriti lufficitur attritione opus habet: quo vetaris & recentis communione cruoris aequabili motu & 
proportione temperies totius debita exurgat, quam veteres appellabant temperamentum ad juftitiam. Cruor 
inteftino motu , quo indefinenter agitur vi materiae fubtilis percuflus, fcnfim particularum , ex quibus com¬ 
ponitur , drvifionem experitur : Ni ulteriori jamjam imminenti occurrat recentis acceffio cruoris in locum 
'foluti, quo debitae compagis robur firmetur , & retardetur nifus materi* fubtilis. Semotas extra limites mo- 
tiis inteltini particulas motus progreffivus cjufdem cruoris eo devoluit, quo paratiores aperturae pofitac funt 
his foras mittendis aptiflnnx. Vifcida inde fputorum colluvies per os e glandulis cb loci circumquaque 
politis, e pulmonum cavo , e nafi , & auris interioris amfradibus ftillans abunde excernitur : ferum inde 
ialinis particulis faturatum e renum papillis depluens ureterum viam ingreflum in veficx cavo ad tempus de¬ 
ponitur. Ut cruoris recrementa nullibi corporis jam motu inteftino orbata huic debit e abfol vendo noceant, 
ubique obvia: funt apertura: quas fubirc poffint. Cutis tota pervia hians his occurrit. Videres hominem fa¬ 
cillime omnium , qua data porta, affatim erumpentium fuccorum quafi caliginosa nube obdudum & circum- 
fufum. Crederes in auras & fumum abiturum hominem , dum fic undique totus indefinenter diffluit. Qux- 
ris jam qux vix recenti cruori, quis ad veterem aditus concedatur. Solidioribus alimenti fradis & contufis 
tubulis atfufus ventriculo tepenti committitur. Hujus alternis contradionibus moles omnis fluidis afperfa 
mollior fit, & confufa pellitur ultro verfus canalem huic continuum inteftinalem didum. Qux fluidior vias 
ingreditur nec oculis , nec ulla arte confpicuas, foli naturx notas: ingreflas tamen canalis a tergo pofitus & 
inteftino continuus , iifdem adeeptis turgens, & luxurians ultro fignificat. Dum naturx liberalioris dona 
oftentat ,& tegit Inodum. Recens cruor hinc eundo liquidis indefinenter permifeetur qfquedum rutilo & ve¬ 
teri partitis vicibus affundatur, partitis quidem vicibus recenti vetus afpergitur, ne accedentis moles major 
veteris nifus obruat, qui & fui & auxiliaris non immerito perfodior habetur. Jani, ne te fugiat quare fui jure 
perfodior audit, accipe quam parvo natura contenta fit de acceffione follicita. Quam vacuis committere venis 
nil nili lene conveniat, ut cruoris harmonia perfeveret. Vix recens veteris cruoris talamos ingreditur, cum 
motus inteftinus utriufquc majoribus pofitis obicibus retardatur , dum ncdlit eundo moras ac difficilius fefe 
explicat: inftrumenta qux a I ulterius progrediendum indefinenter compellunt,urgent ultro ac repetitis percuf- 
fionibus diverberant,- pulfus inde plenior & concitatior obfervitur. Per arterias quippe fanguis crudo cruore 
fiituratus xgre admodum devolvitur, ufquc tardigradus nil portendit mali ; molles obices facillime fuperabit 
materia fubtilis veteris in recentem cruorem firmando imperium. Propterca tenuatis ope motus inteftini recen¬ 
tis cruoris , qui chylus appellatur particulis, & figurx veteris , nec non moli aptatis , fluidior uterque circum¬ 
agitur facillime. Ttfm detumefeunt arterix pullant lente : inter media quies res efle in tuto declarat donec 
obicibus omibus remotis adaudlo nifu materix fubtilis , & deprefla liquidi rcfiftentia cruor fluidior fadlusubi¬ 
que fponte magis circumferri, quam arteriarum .1 tergo prementium percufflonibus iteratis circumagi videa¬ 
tur. Tunc temporis pulfus xqualis, fed languidus vix renitet, non eft oculis fplcndor qui fuerat, fenfuum 
organa hebefeunt. Mufctili robore ac elatere deftituuntur fuperata omni, qux erat inter liquidi compagem , 
& materiam fubtilcm , rcfiftentia. Cave ne vulgi ad inftar credas hauftu vini generofi , aut fpiritds acrioris 
ufi.ua in inftanti vires , qux intenduntur ac renovantur , his auxiliis acceptas effc referendas ( non eft eadem 
jadura cruoris & fpirituum , nec iifdem artibus reparatur : ) quafi calcaribus admotis contrahuntur fibrx 
tubulorum vehementius : cruor his contentus ardius comprimitur , non refarcitur jadura liquidi , qux una 
poteUmollis Sc recentis fueei ope reparari. Motui inteftino fucccdit progreffivus ; primus cruorem ditat, 
alter beneficum reddit: hujus auxilio ad omnes corporis partes appellens fanguis vividior organa fenfuum 
exquifitiora reddit , motus inftrumenta efficit robuftiora. Num fola hujus prxfcntia his & illis hxc bona 
fecit ! minime. Agens idem, quod omnia fua vi pellit, materia nempe fubtilis fibras , qux orgonorum com- 
pa-.rem texunt, evoluit & pererrat; in quibus rcfiftentia major, & nifu! acrior elateris vis robuftior fe prodit, 
in quibus aditus facilior vix angufiiores & dcnfx magis vix ailla comperitur : fibras omnes intus agit five a 
politura coeuntes in membranas expandantur, five colledx in fafciculos mufculorum feriem deferibant , five 
acervatim coadx abeant in tendines & ligamenta , five denfatx vinciantur ardius, definantque in os , five 
dudiles in tubulos detuffatis ordinibus producantur : nil horum vetat, quin per illas indefinenter agatur 
materies fubtilis , quam in animalibus fpiritds animalis nomine falwabant veteres- Medici'. Aditus quis fic 
materix fubtilis ad illas, quis exitus interrogas: num illius jadurdjjjjfc cujus auxilio reparabilis veniat fcifli- 
taris. Cruor ad glandulas cerebri appellit fpirituum fcu materix fubtilTs dives, hujus ad fanguinem aditus tri¬ 
plex, acceffione videlicet chyli recentis: aeris in pulmones irruentis prxfentia , Tertio demum perporos cutis 
fora» intro pervios, quorum opcmercurius ad fanguinem ufquc delatus , una eum cruore motu progreffivo 






circumfertur. Vix ad glandulas cerebri appulit (anguis. Cum materia fubtilis fibram nerveam glandulas conti¬ 
nuam ingreditur, pars fanguinem per venas tubulum redeuntem adoritur , fuperatis prius, qux glandulam 
texunt fibris, pars lymphaticos duftus relegit ; divifum tnterea cruorem revehunt canales finguli rurlus coeun¬ 
dum in unum Sc eundem qui prius fuerat. Textura glandulas te fugit, artificium , aditus omnes & mxandros 
mille non detegit oculus microfcopiis armatus , an aerem, an ventorum vortices acie oculorum obfervafti ? 
Lux ipfa coloris expers lucida pingit, & haec fingula, qux demiraris materies fubtilis facit. Quid ut de il¬ 
lius prxfentia certior faftus venias,perfequeris per invifibilesfibrarumnervearum tubulos progredientem; 
Molles cedunt ac varie defiettuntur ufque dum organis fenfvum aut motus immergantur. 

Nec magnis intervallis primordia poffunt Libera dijjiiltare ideo conclufa moventur. 

Aer per tubum organi pneumatici adactus non prius refonat, quin extremam tubi partein offendens 
obicibus pofitis eundo fubfultim . retardetur. Fibra neruea fpiritum vedtor polita xqualis , ardior , 
mollis , fequax , fic ad organa fenfuum , fensus expers , ad inftrumcnta motus iners, aur 
moveri nefeia defert , te nil tale cogitante , casca corpufcula , quibus acies organorum fenfuum 
& robur inftrumentorum motus abfolvatur : haud aliterj fanguinem devehunt atterite , & vena: 
revehunt qui docilis inersque videatur donec ad partes appulerit , quas ubi vix delibat , & ecce 
in glandulis in varios fuccos formas induens mille abit , in mufculis ad inftar cunei corrugatis fibris 
' cellulas fibrarum mufculi tardigradus diftendit, unde breviores. Membranas organorum fenfus explicat ac- 
'tenfiles reddit qua: commoveri queant facillime. Sic anima atque animus per fe nil pojfe videntur , ubi 
coercito tument vafa, ubi lutulento impedita , in molem ampliorem diftenduntur ; noli propterea exiftima- 
re quid fimile in fibra nervea qux vagatur obfer vari oportere, agens molem non habet tibi confpicuam, 
(i tranfitus non concedatur alio defledit facillime , & te curiofum deludit. Cave igitur ne molem ce¬ 
rebri inertem ac vulgarem credas , quod fedoris infultibus deteratur, quodfe oculorum aciei explican¬ 
dam non permittat, cave ne meningibus plus tribuas , quod folidiores magis rcfiftant. Ventriculi mem¬ 
branas intuere, fputare veficam , plcuvram evolve , peritoneum explora , organorum involucra per- 
luftra: tcnfiles membrana: e quibus compinguntur , in certos motus aguntur arteriarum ope , cruore afper- 
fae, turgida: fpiricibus fafciculi nervei interventu , qui ad, lingulas appellit quo vitiato omnes concidunt 
motu aut fenfu orbata: , quo reftituto refurgunt. Vide ne imprudens neges qux oculos fugiunt, ftillat e 
papillis renum urina lutulentior, te fugit unde prodeat, ex hepatis penetralibus bilis erumpit con¬ 
tinuo „nec vides in fano glandulas e quibus affatim fcaturit, non fe dum viget, natura operantem ma- 
nifeflam facit, fileret xternum ni fe erroribus deformis quandoque prodidiffet. Ubi corpus omnibus 
numeris abfolutum alimento non indiget ut majorem in molem crefcat, eo utitur folummodo , ut qux 
liquidorum particulx motu deteruntur alfiduo, & inertes foras amandantur novis ex alimentorum nnu 
\decerptis inftaurcntur, quantitatem apte ad vires hujus vel illius hominis accommodatam retta conjeclurd, 
ajfequi ardua quidem res cft , inquit divinus Senex. Hanc tamen aliquomodo declarant fames & fitis, qux 

• funt cibi & potionis menfura & aptius condimentum, Morum vivendi rationis ,. exercitiorum , cxli , 
regionum, aeris, xtatis , animi pathematum cognitio accuratior, necnon corporis uniufcujufque ob- 
fervatio huic accuratius definiendx plurimum infer viret. Ut partes aflurgant majorem in molem e cruo¬ 
re fecedunt particulx molles, qux obvia folidarum partium intervalla fubeunt, his aptantur. Ut ap¬ 
plicentur invicem, ucxufque firmetur fingularum, id fua vi abfolvit materia fubtilis. Operofa in infan¬ 
tibus , quiefeit in adultis , nec amplius ad opus revertitur. Rem fcio , modum nefeio : recens natus in 

• quo tantum, opus inchoatur uberibus matris appenfus avide fugit latices,, quibus id miraculi tjm 
'ftupendum & vulgare abfolvitur. Tunc informis fucci plenus, fic fatura tus. turget, ut hujus molem 
' credas nil alliud effe prxter ladiis fine ordine coadfi confufos tubulos ; quos' materia fubtilis fcnfim , 

ubi explicantur, difponit, per fibrarum canales viam fibi indefinenter ftemens parabiliorem ad cruo- 
rem unde manavit recurrit continuo. Ubi adolevit organis inftrudfus omnibus numeris abfolutis , de- 
folis liquidis follicita natura motui pofuit terminos quos ultra citraque nequit vita falubris eonfifte- 
ie. Qux elfet indoles fingulorum declaravit. Error fi vel levis occurrit morborum numero & fxlvi- 
' tia reprimitur , illico aut pledtitur. Ne in molem aflurgant majorem liquida tenue alimentum facit : 
funplcx‘vetat ne horum indoles vitietur. 

I V. 

. tenue alimentum arrideat funplcx efto, hujus neccffltatem indicat famis & fitis utriufque fenfus, 
jucunda primum titillatione fe prodit ( fidus interpres naturx dolor, & voluptas) ubi ultra modum pro¬ 
ducuntur m faucibus importunus calor & adurens canalem ..contrahit & ad pulmones extenditur : oris 

• cavum , ultra cujus limites nil fapit, ingratpm fpirat glandulis , quibus refpcrfum cft ftagnanec humt- 

• do vucidiore foedatis/; Ha?c funt vulgo. figna quibus fignjSfCf nattua quam peceffe fit crtiorcm rc- 

centts alpergtne quam primum reparari: fi auxilium retarciendx ruinx impar , fi rarius folito occur¬ 
rat j fenlim corpus totum coutabefcit, non quia vitium contraxit fangnis, fcd *4 cm impu,- 

nc nifns • materiar' fubtilis ferre diu non valet quin penitus deteratur. .Non una ratioiie 
fanguis lui jadfuram continuo experitur. In auras per fudores integer diffluit, perfpiratio mfeniiUs in quarp. 

' Hiolfin non. aflurgit * Qgo .fluidior : .mspt, Quo fafiUor i po .m4m fvsuij i luculentior 





uarcior Quo paretor ; eo deterior comperitur- Quae minus diffliiurit animalia triftem folitariamqii* 
vitam vivunt. Unde per longum temporis intervallum alimento carere poliunt. In liis quia liqui¬ 
dorum inteftinus motus obfcurior , progreffivus varie' diftribuitur. Cruor qui fincerus per poros cutis 
dillipatur , ad id non folum fponte invitatur , ubi moles illius major , fed cogitur faepius invitus , cum 
videlicet mufculorum frequenti contrabione aut organorum fenfds majore Sc aftidua nimis tenfione , de¬ 
tritus & commotus foras propellitur extra circuitus cancellos : fic quiefccntibus a motu mufculis , 
lic fenfuum organis a tenfione remittentibus totis fudor manat undiquo rivis : in his & illis laflitudo 
ad doloris fenfum accedit. Alia infuper ratione minuitur cruoris moles ,. ut detritis motu intcftijio 
particulis fefc expediat ad renes , oris cavum , oculos, aur.es , nccnon ad inteftina ope progrcflivimo- 
fds delatus in fingulis has deponit foras canalibus ad id deftinatis quamprimum amandandas. Quae 
in canalem inteftinorum decidunt rclliquiis alimentorum permixta: , una per canalis amfra&uofos di*- 
dus ad podicem devolvuntur. Eft una infignis-, quae ducit ad reparationem via 5 chylo patet ; lupi multae 
quibus vitietur, & omnes chylum furtim & maligne adoriuntur. Quem propterea expedit veteri cruori 
affundi ut huius refiftentiam inter & nilum materia: fubtilis aequilibrium ( a quo vita hominis pendet ) 
fervetur’integrum. De illo abum effe probe intelligis, fi moles recentis major fit veteris, vero minor. Iit 
id mali faci? ingluvies , unde illud cclfi Corpora crus, nimium repleta funt , celerrime & fenefeunt & epotant 
Ad ingluviem propenfio non natura: erratum fed hominum lethale deliramentum ; quo inventa funt 
m : ll’ condituri quibus aviditas excitaretur. Hinc fobolcfcit 'eges multa morborum , quos longa avoruo* 

feries ncfcicb.it horum femina cruori credita feritis ocyus aflurgunt , neque erum morbi derepente homi¬ 
nibus contingunt , fed paulatim collecti acervatim fe produnt , quo tempore. 

Non prs.matr.ri cineres , nec funus acerbum 

Luxurio. , fed morte magis metuenda fenetlus. 

Morbis mille laccflka ; mille affliba incommodis : fucci pleniorem intuere hominem,ut pulmonis egens Ipt- 
rat tegre ut tardigradus, ac pede male firmo incedit anhelus, ut a motu diffluit fudoribus.; ut facies alperfa 
cruoie turgens intumcfcit ; ut acies oculorum flammea micat dubia ; ut fub pondere gemunt, Sc genua, 
labant ; utabdomen in prodigiofam molem aflurgens oculis eripit fuppofita , qua: huic jacent fine honore 
‘ membra ; loquentem demirare : vox humida fubfukun cum faliva erumpit, & inconditos fermones profert 
vix mens’atte corpori demerfa fe prodit: fic una vivendi caufa huic in palato fupereft. Prodigiofa moles ex 
improvifo proferata corruit ; non quia liquida vitium contraxerunt, mors praecipitata venit , icd quia fatu- 
rata plus inflo. Si uberius alimentum noceat quid non mali facit d fimplici alienum ; & artis auxilio no¬ 
centius conditum ? quo noftrates ac divites potiffimum , imprimis delebantur ; juxta illud Poetx , irritamen¬ 
tum vultus languentis, & acres divitis unico, condita. Celfo duabus de caufis condita omnia muttita videntur; 
«ravam & plus propter dulcedinem affumuntur; & quod modo par eft , tamen Agrius concoquitur. Non magis 
divino feni arrident. At vera opfonia , inquit, ex intritis proparata, ideo funt oftuofa & humida : quod pinguia , 
irnea , & calida , & inttquales inter fe vires fortita , in eodem refident. Difficile tamen eft dicere , quo hac noftvA 
Uate ciborum conditiones , quo corporum lenocinia procejferunt; fic ut celfo tefte complures repedantur , qui quo¬ 
tidie eliciendo vorandi facultatem moliantur. Condita appello qua: e fuccis male invicem coeuntibus parantur 
aromatum vi & acumine radicum acriorum confuft farragine imbuta. Ne credas ventriculo , commjffa opfo¬ 
nia qua: expinguibus , & igneis, & calidis, & insquales inter fe vires fortitis parantur , concoqui , & in< 
dulcem , qualis convenit Chylum , faceffcrc. Cobio in ventriculo inchoatur non. perficitur. Continuatur 
in dnteftinis , non abfolvitur. Unus fanguis fui perfebor ultimam manum coitioni attert. Hinc fi ejus , 
quod alfumptum eft , valido, vires indomito fuerint , nec prorfus ventriculi robore evicto , eo vel fubftan - 
na vel quoquo verfum expirante vapore in omne corpus ' permanabunt ■ ipfum quo cor & cerebrum at¬ 
que miverfum corpus concutient. Ventriuh quippe calore infratia quodammodo funt alimenta non tamen 
prorfus extincia , nec priftinis omnino fpoliata facultatibus , quo etiamnurn manent in fangutne. Cobio in co' 
iita eft, ut recentis & veteris cruoris particulae , qux totum complent apte moveri polfint invicem , & 
motu intefti.no appofite circumagi. Robuftior ventriculus audit, qui confufam alimenti molem attritam ac¬ 
curatius & melius dilutam facilius pellit foras & 'promptius. Quam devoravit non integram fervat ali¬ 
menti molem , donec difccrpta & in pultem aba fluidior foras pellatur , fed partitu vicibus aflatihi ac m- 
definenter elabi finit. Infirmatur ventriculus , cujus fibra: vilcida intus colluvie impeditae vim ejus cxpul- 
tricem laedunt, unde fri d> ani cibi onere marcescens opprimitur , cum novus devoratur. Canalis •mteftino** 
rum , cujus longius produ&i in gyros'aperturx mille hiant /excipiendo chylo accommodatae , vi reten- 
tricc , qua pollet fucccfliva contractione molem alimentorum exprimit , & chylum micantem adfubeundjt 
labeorum dubuum ofcula invitat. Huc ufquc chyli moles e fynccris mixtorum moleculis atque integris 
coadta fanguini affunditur , fapida , odora , pinguis , ignea, calida , & inaequales inter fe vires fortita; 
pars indocilis flebi ad renes amandatur, qua: urinam male olentem reddit ; pars per fudores diffluit, 
quos crudioribus chyli reliquiis faturatos , Sc vifeidiores reddit. Nil non natura molitur, fanguis ut tena¬ 
cem conditorum fuccum lolvat; ut rigidiorem frangat, ut temperet acriorem. Aftice ut hefternum , quod 
defpumare falermm fuffteiat , ofeitet pridiani cibi onere marcefcens ftomachus. Chylo crudiore gravis 
ubi ad partes defertur fanguis identidem eundo retardatur occurfu molccularum male fubabarum, quibus 
ycj mollis folvitur vel fu grumos cocum^us lutulentus fluit, M>ll* mnatfdia corpufcula per tnvifibilia 










foramina fubftftendo iter claudunt. Pars fluidior vitio motus inteftini crefcente in dies alio fecedit, dam¬ 
nosa , qua: fupcrdl, in coagulem abeunte. Adaugetur fenfim cruoris jaflura, & moles ejus mollis con¬ 
ditorum aculeis hifpida , aut tenacioribus particulis fafta vifcidior ubique fibi nedlit eundo moras : dum' 
nifus materia: fubtilis repetitis percuffionibus faciles fibi vias parat obvias quafqua; incondita: molis aut 
figura: moleculas huc illuc disjicit. Defleftentes vifcerum diverforia reconditifuma offendunt haud im¬ 
pune. Labes inuritur , occulta primum fuo tempore fxvitura , Quid aliud vaporum nomine intelligas prx- 
ter latentes coenae dubia- infidias in intimis vifcerum amfraftibus nidulantes, ut ex improvifo cruorem pro 
more circumeuntem maline adoriantur , & medio in curfu fi fiant. Hinc frequens nofiris temporibus apo¬ 
plexia : hinc morborum- noftra aecatp mutabilis facies. Sequafes Medicos expofiulat, unguentarios, condi¬ 
tores , cycophantas, loquaces , eo praeftautiorcs , qpo a veterum fimplicitate recedentes ad natur* agendi 
modum minus accedunt. Diram fcorbuti labem explora per clafles graflantem. Caries offa depafeitur : 
nefeia flefti membra rigent : fanguinis in grumos adii maculis diftindla. ubique corporis teterrima lues 
errores fanguinis prod.it , & notat rodentis alimenti veftigia. Prima labes inteftino fanguinis motui inu¬ 
ritur : mox progreflivum laedit : tandem canalis compagem rodit. Quod contraxit vitium xgre re¬ 
paratur : reftituitur tamen yifcefrbus illatfis, alimenti convenientis & mollioris ufura. Aft ubi falsa tabe 
aduftis praecordiis hepar tartarea fcece obruitur , & acefiit bilis, ubi lienis compages detrita in faniem 
diffluit , ubi renum .contextus urinae in calculos abeuntis aculeis fauciatur , ubi arthritis articulos invafit, 
aut depluens ferum acrius mufculos occupavit , fruftra Medicinam paras. 

Vita qus, te manent conficit angoribus DimiJJd molefiiis omnibus una liberabit , 

Si vis beate ac feliciter vivere difeas quam parvo bene vivitur. 

Nam 'efuriens faflidis omnia puter Pavonem Rhombumque f 

TJna fobrictas folatia dulcia vita: conciliat, & fpatium vitae extendit. 


O Mis i u v m animantium generi communi lege eft a natura tributum , ut infici vi motds , quem 
calorem appellant Medici , vitam agant : motus ille materia: fubtili debetur, nullus quippe humor ad id 
pptus erat & habilis, ut tanta celeritate corpus omne trajiceret. Propterea neceffe fuit huic liquidum fub- 
fierni fubftantiam videlicet tenuilfimam , pernicitate velocem , qua: fimul fovendo calori familiaris eflet 
& amica. Hxc materia fubtili perfufa & mobilis fpiritus audit, quia velox & pernix. Interdum a viri¬ 
bus & effedtu calidum innatum appellatur. Ubi fpiritus nomine materiem fubtilcm intelligis , de primo 
agente loqueris orbi coxvo , rerum omnium quae lunt opifice ac moderatore. Ubi vero liquidum hac per- 
frifum dicis , alterqm effingis quo viventia corpora in motus certos aguntur , illud deteritur facillime: 
non eft unius diei proles , fed a matre prodiens , congenitum feu infitum , mox adventitium audit. Ca¬ 
ducum & reparabile pabulo indiget , quo renovetur , & id e finu alimentorum depromitur. Liquidum 
illud quo elaboratum magis eo perfedlius caloris facultatumque fedes eft & vinculum , primum que obeun¬ 
da: fundtionis inftrumentum jure ac merito habetur, In folida primum fubftancia maxime confiftit, om- 
niumque tundlionum eft opifex. Solidam fubftantiam appello primum illud lineamentum & flamen illui 
flabile atque conflans , per quod toti robur ineft & firmamentum,, & quo tanquam bafi reliquae fubftanti* 
jcnituntur & coercentur. Lineamentum illud quid aliud efi nifi fibra: e quibus contexuntur folida i e 
fibris in ortu quali laxatis habenis erumpit ,& omnia in motus reciprocos agit. Liquida fervent & re¬ 
bitent. Illud diverberat & reprimit. Fervent & renitent liquida vi ejufdem motus infiti : fervent dum 
intus agit : renitent dum hujus vi pulfa folida diverberant & 'reprimunt. Ineft igitur folidorum fibris 
fpiritus : ineft & liquidis ; in folidis quidem defcccatior , in liquidis vero intricatus magis. Hinc affiduus 
in liquidis fervor , quo tenuantur. In folidis vero pene nullus obfervatur , quia purior. Utriufque origo 
* fanguine detritione majore tandem ad pcrfcdljonis acmen pervenit. .Crefcit fenfim coi» calor adaugetur 
. evolutis partibus. Quia purior in infantibus excellit tenuitatis ultimum gradum tum in illis adeptus, Sf 
nativus dicitur : in juvenibus adventitius audit. Acrior , quod liquidis minus tenuatis foveatur. (Quidquid 
enim in his huic tanquam pabulum ftibefi id untierfum incendio quafi deflagrat alatis vigore ut tum 
acerrimus calor omnia vorans fefie nequeat amplius effundere. Tunc cum ofla, nervi membrana: , non ultra 
equt ducive poffunt , incrementum omne fiftitur. Tum verd omnibus membris fummum robur ineft, 
Vmm*que vires infunt ad apimalium operum funftioncs. Materia: fubtilis & cruoris a£lio & rcaftio 
rcranr lS > ta ntaque horum confenticus, confpirans, & continuata cognatio , ut femper mutuas operas con- 
° l ' unllm efficere poflit alterius ope deftitutum. Hxc tam admirabilis & amica concordia 
TM* f C , lCUn * ’ ^ a ^ui reparatione fervatur incolumis. Quantum illa neceffaria tantum illa utilis. 
Io. e va a turgeant , z,o. Ne organa impediantur: 30 . Nc motus liquidorum uterque vitietur , demum uc 
ma en* ubtrh pabulum conveniens fubfternijtur. Sed quid hxc ad alimenti tenuitatem & fimplicitatciw 
lpectant ? Quid ? accipe, e cruore nimium & frequentius fattirato xgre depromitur materia illa tenuis & 
punor cum materia fubtili fociabilis, unde folidorum elater. Ipfa liquida lentius fervent, difficilius intus 
commoventur, ferunturque tardius. Succi pleniores attentius explora , & veritas tibi facilius elucefcet. e 
piuore calidioribus./.uccis foeto aut paulo acrioribus > materies ilia' concitatior & adurens fecedit oevus 





uberius , unde folidorUm evolutio promptior quidem fed brevior. Tunc obfervare licet fufeitato calore /pi¬ 
ri tus facultatesque. erigi: mortem vero maturari. Non ficcus ac calx ad arboris radicem confperfa fructum 
accelerat . arborem wi perimit: fu calidiorum alimentorum ufura omnem vitam alacrioremVy vegetiorem., fed 
tamen breviorem facit. Propterca divitum adolefccntia fugax : pubertas prxeeps, virilis actas brevis, fe- 
nefhis prompta. Propterca lafciva juventus ante tempus caduca languet ubi adolevit ', propterca infirma 
proles vitio parentum mille plcttitur incommodis. 

Fortes creantur fortibus & bonis , yirtus. Nec imbellem feroces 
Eji in Juvencis, efi in equis Patrum Progenerant aquili columbam. 

Propterca conditorum ufura fobolcfcunt morbi mille, quos pri/caxtas nefeiebat, his eruor foetus deteritur 
afllduo, folvitur, excandcfcit, accfcit, in grumos cogitur, ubique eundo neftit moras. Hinc tot in folidis in. 
fidix parantur , qua: obtutum fugiunt, quibus fit, ut pauci noftra state extrema feneftute confradti natura: 
ncccffitate mortem oppetant. Multi tabifica & occulta febre arcfccntes , aut ignoto vitio, immatura morte 
decedant. Hxc mala facit ingluvies , qua fanguinis moles adaugetur , & elaboratur difficilius. Hacc mala 
facit conditorum ufura, qua fanguis aduritur & vivens conditur , qua deteruntur folida. Nil non natura 
molitur, ut minuatur cruoris moles , dum infanus quaerit irritamenta , quibus adaugeat. Quo finccrus 
diffluat affatim cutis mille ofcula patent. Multus in adipofis faeculis , ne rcmorctur progredientem tar¬ 
digradus refervatur. Toncillx , uva , lingua palatum , ne fuperis noceat aquofum evomunt. Pancreas te- 
nutorem fundit , hepar acriorem fecernit, nares vifeidiorem , oculi falfum , aures amarum , renes lutulen¬ 
tum ; fic fanguis varia fub imagine indefinenter diffluit. Ad eluendas fordes inteftina affiduam navant 
operam. Unus ad reparationem aditus patet , multiplex recrementis exitus aperitur. Cruoris moles major 
cft ? Hanc dixta minUet, fubffrahendo pabulum j eruor vitium contraxit, hoftis eft ad portas non fine 
morbo foras pelletur. Agrius ejicitur quam non admittitur hofpes. Cave ne ingrediatur , tumultuantem 
ocyus expelle ; ingreffus fxvit, non admiffus facilius coercetur. Ingrcffo nullx impune patent vix ad fece- 
dendum. Hoc varie foedatur cutis, glandulx tument ;pulmo turget roditur, exulceratur ; hepar obruitur ; 
deteruntur renes ; pancreas lien indurantur * folida fatilcunt: liquida confiifa fine ordine moventur : quam 
furtim ingreffus eft viam fac ocyus, ut relegat: nulla parabilior , quam qux in inteftina aperitur :cogc 
rcludtantem : nullas prudens fcit dare inducias. Tunc folum audaces natura juvat , frequens timidos ex¬ 
perientia plcftit. Cruda move , qux impune maturari nequeunt : unus canalis ad eluendas fordes deftinatus 
intcftinalis dicitur , in quetn humor multus a fanguine depluit , fac hoftis prxfcntia cohibitus, ut erumpat 
uberior , ne alio divergens noceat. Acquiret eundo vires , quas fccedendo amittit, non nifi mora nociturus 
Solus filius artis occafionem captat, & premit fugientem , hic fibi nomen facit, prxeeps illa fugit. Occupa. 
Res cundfando non reftituitur , fcd in pejus abit, hac arte referatis colorum ofculis , quibus natura con- 
fueverat fordes fanguinis cluere folidis partibus priftinum rcdit| robur. Fluidis ad feccdcndum aptioribus 
facftis , & utrifque infperatus honos redditur, qut prius fuerat poft nubila illucefcentc phxbo. 

Accipe nunc vicius tenuis qui quantaque fecum Dulcia fe in bilem vertent ftomachoquc tumultum 
Afferat; imprimis valeas bene : nam varii res Lenta, feret pituita , vide ut pallidus omnis 

Ut noceant homini credas memor illius tjci Caena Defingat dubia , quin corpus onufiutn 

Qua fimplex elim tibi federit ; at fimul aJftS Externis vitiis animum quoque pragravat unco 

1 Mifiuoris elixa fimul conchilia turdis ; Atque affligit humo divini particulam auri. 

Pcrniciofa admodum fentina eft abdomen infaturabile omnium tum corporis , tum animi vitiorum fonfc 
& origo. Hinc intemperantiam quis Medicorum nutricem appellat, una cum temperantia totius vere 
fit jucundx falubrifque vitx moderatrix. 

Ergo tenuis & fimplex vilius falubris. 

Proponebat Parifiiis JOANNES-BAPTISTA EMGUE HARD, Conftantienlis EaccalaurcuS 
Medicus. A. R. S. H, M. DCC, V. 







